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FORMATIONS BERNARD BOUANCHAUD 
45 Allée de la Tramontane 83700 Saint Raphaël 
06 62 74 56 78 | agamat.formation@gmail.com 

N° formateur (NDA) : 93.83.07241.83 | SIRET 32028313800057 | URSSAF 8308405441 

FICHE QUALITÉ 
PSH (PUBLIC EN SITUATION D'HANDICAP) OU

SOUHAITANT DES AMÉNAGEMENTS PARTICULIERS

CONDITIONS D’ACCÈS AUX FORMATIONS 

RESSOURCES – EXPERTS RÉFÉRENTS 
Des professionnels avec une double expertise : celle du domaine médical ou médico-socialet et celle du 
yoga, pouvant conseiller l’organisme de formation, dans l’étude comme la mise en œuvre des moyens 
pédagogiques, matériels et techniques adaptés (dans un « cadre d’aménagement raisonnable ») : 

 BLANCHET Christine, Directrice de l'Institut d'Éducation Motrice (IME) « La Buissonnière » de La
Chapelle-sur-Erdre (Nantes) et élève de la formation Professeur de Yoga – 07 89 05 53 26
chr.blanchet@laposte.net

 BARBARA Carine, Médecin du travail et Professeur de Yoga, Grenoble – 06 76 21 29 27
cargressin@gmail.com

 FONTAINE Sylvie, Professeur de yoga au Centre Hospitalier de Montfavet Avignon et éducatrice
spécialisée à l’Institut Médico-Éducatif (IME) « L’Olivier » de Monteux – 06 02 32 89 99
sylvyfontaine@gmail.com

MÉTHODOLOGIES 
 Grille d’évaluation des besoins de l’AGEFIPH

(https://www.agefiph.fr/articles/article/evaluez-les-besoins-de-vos-apprenants) 

 Méthodologie du yogathérapeute
Remarque : l’adaptation des pratiques de yoga proposées par l’organisme de formation, après un 
examen psycho-physique du participant et une analyse de ses demandes d’aménagement, devra être 
validé par un médecin pour l’obtention d’un certificat médical de pratique du yoga, avant acceptation 
définitive de son inscription et à chaque nouvelle modification de ces pratiques durant toute la 
durée de la formation. L’organisme de formation fera un point annuel avec le participant, sur ces 
aménagements lors de son suivi individuel obligatoire, et ce, au plus tard dans le mois qui suit la 
rentrée scolaire.

AGEFIPH 
 https://www.agefiph.fr/acteur-de-la-formation
 Délégation régionale

www.rhf-paca.fr
Hélène PATRY-HEINTZ – 0442931550 rhf-provence-alpescotedazur@agefiph.asso.fr

 Publications : Les ressources pédagogiques Ressource Handicap Formation
https://www.agefiph.fr/articles/article/les-webinaires-de-la-ressource-handicap-formation


